
防災人材育成プログラム研修予定表

【主催】 長野県・信州大学・松代地区住民自治協議会 【協力】長野市・松代小学校

《問い合わせ先》 松代地区住民自治協議会

電話 278－1885  FAX 278－9587
   mail matsushirochiku@gmail.com

日 時 10月26日（土）13：30～16：00

会 場 松代小学校 体育館

内 容 避難所初期運営期の手順考案

訓練の準備

日 時 11月16日（土）13:00～16：30

会 場 松代小学校 体育館

内 容 避難所開設・初期運営訓練

持ち物 体育館履き・避難グッズ・動物

避難者

大募集

第５回

日 時 12月15日（日）10:00～12：00

会 場 松代支所

内 容 訓練の感想や課題について話し合い

日 時 1月26日（日）13:30～15：30

会 場 松代支所

内 容 リーフレット作成に向けて話し合い

第８回

第７回

第６回

研修会は全10回となります。第9回は2月、第10回は3月に実施予定です。また、3月には昨
年と同じような防災人材育成プログラムの報告会を行う予定です。日程が決まりしだいご
案内いたしますので、万障お繰り合わせの上ご参加いただきますようお願いします。



防災人材育成プログラム研修 第7回

地域防災は自分たちの力で！

【主催】 長野県・信州大学・松代地区住民自治協議会 【協力】長野市・松代小学校

《問い合わせ先》 松代地区住民自治協議会

電話 278－1885  FAX 278－9587
   mail matsushirochiku@gmail.com

日 時 12月15日（日）9：30～12：00

会 場 松代支所

内 容 ワークショップ

訓練の感想や課題について話し合い

避難所開設のためのリーフレットを参考に避難所開設初動・初期運営に関す

るリーフレットを作成するための項目や内容を検討します。

防災人材育成プログラム 第8回

日 時 1月26日（日）13：30～15：30

会 場 松代支所

内 容 リーフレット作成に向けて話し合い

これまでの話し合いを素にリーフレット作成について具体的に話し合いをす

すめます。

参加費

無料

研修会は全10回となります。第9回は2月、第10回は3月に実施予定です。
また、3月には昨年と同じような防災人材育成プログラムの報告会を行
う予定です。
日程が決まりしだいご案内いたしますので、万障お繰り合わせの上ご
参加いただきますようお願いします。
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