
内容

駐車場は限定７０台の事前予約制です
参加フォームでお申し込みください
入庫時間に制限があります
(入庫可能時間：09:00～10:30 出庫時間：自由)
※可能な限り公共交通機関をご利用ください

はれるん、ぼるけん登場！
楽しい実験コーナー
3Dシアターで土石流体験
起震車・降雨車で
地震体験＆記録的豪雨体験など

後援

信州大学教育学部、長野地方気象台主催

協力

一般財団法人日本気象協会、長野県
長野県教育委員会、長野市教育委員会
信州大学地域防災減災センター
地球ウォッチャーズ－気象友の会－他

千曲川河川事務所、松本砂防事務所
長野県危機管理防災課、砂防課、河川課
一般社団法人日本気象予報士会長野支部
中部電力パワーグリッド株式会社    他

土

小学生対象
（保護者同伴）
参加費無料

9:30～15:30（16時退場）

2026年

10月３日
※12:00～13:00は昼休みをとるブースがあります

信州大学長野(教育)キャンパス
会場

お昼ご飯を学食で食べてみよう！
営業時間   食堂 11:30~13:00

売店 10:30~14:30
（食堂は営業時間外も休憩所として利用可）

N

詳細はこちら！
（信州大学の専用ページです）

信州大学
おてんき・ぼうさい教室

お問い合わせ：026-232-2738 (受付時間：平日8時30分～17時15分)

参加・駐車券のお申し込みは
長野地方気象台HPのトップページの
バナーからお進みください
※応募者数が募集定員500名に達した
場合は受け付けを終了します

※台風や地震などの災害時には
やむを得ず中止することがあります 長野地方気象台HP
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ブース紹介

テーマ・内容 出展
避難所での間仕切りテント、折りたたみベッド、簡易トイレなどを体験してみよう。

  非常食を作って食べてみよう。 株式会社信防エディックス

VRで洪水体験。仮想空間上に再現した長野市で、洪水の広がり方を体験して、
自分の命を守るための行動を考えよう。 国立研究開発法人土木研究所

災害に強い公衆電話と災害用伝言ダイヤル１７１の使い方を体験しよう。 公益財団法人日本公衆電話会長野支部

分電盤操作体験。避難するとき、おうちにある分電盤はどうしたらいいかな。
  体験してくれたみなさんはガチャガチャをどうぞ。 中部電力パワーグリッド株式会社

会場周辺を歩いて災害時に危険な場所を見つけタブレットアプリ「Field on!」に
  登録するだけであなただけのデジタル防災マップが完成します。

特定非営利活動法人ドゥチュウブ
東京法令出版株式会社

自衛隊の災害派遣写真や車両の展示、自衛隊グッズのプレゼント。 自衛隊長野地方協力本部

学防ッチャ（まなぼっちゃ）で避難生活に役立つアイテムを学ぼう。
パラコードで編むキーホルダーづくり。“ジャパンダ”も登場するかも?! 損害保険ジャパン株式会社

災害時にトイレは使えるのか。もしもの時に備えて状況に応じたトイレの種類の
解説と災害時は１ℓで流せる災害配慮トイレ体験を実施します。 株式会社LIXIL

お子さまも使える防災リュックについて考える体験型親子ワークショップです。
日常生活用のアイテムについて災害時の活用方法を紙芝居で学ぼう。 三井住友海上火災保険株式会社

ロングライフパンで学ぶ！おてんき・ぼうさいパン食いチャレンジ！
「パン食いチャレンジ」を通じて、災害時の食の備えを楽しく学びます。 株式会社パネックス

災害時に役立つEV給電を実演！電気で安心を体験しよう。
電動キックボードの紹介で新しい移動手段も学べます。

長野トヨタ自動車株式会社
株式会社トヨタレンタリース長野

アツアツ溶岩づくり実験。身近な材料を使って砂を溶かし、溶岩をつくります。
溶岩は何℃くらい？どのように流れる？ 実験で確かめよう！ 信州大学教育学部 竹下研究室

火山のしくみを学んで体験しよう。御嶽山火山マイスターと火山について実験を
交えながら学びます。

御嶽山火山マイスターネットワーク・
長野県危機管理防災課

目指せ防災マスター。会場内のブースを回ってオリジナルシールを集めよう。
たくさん集めたみんなには認定証を交付するよ。 信州大学学生防災減災団体KIDOU

地震体験車で大地震を体験！災害アーカイブを操作してみよう。太陽光からどうやっ
て熱を取り出すのか？災害時にそれで何ができるか体験して考えよう！

信州大学教育学部防災教育研究センター
信州大学地域防災減災センター

お天気に関するおもしろい実験や、楽しい実験をたくさん準備しました。
実験をしながらお天気など自然現象を理解し新しい発見をしよう。 日本気象予報士会 長野支部

AR（拡張現実）で浸水害を体験してみよう。自分がいる場所が浸水状態に見えるため、
本当に水に浸かっているような体験ができます。 長野県危機管理防災課

みんなを災害から守るには？
模型をつかって流域治水、土石流、がけ崩れなどを知ろう。 長野県河川課・長野県砂防課

「気をつけ妖怪」を使ったカードゲームで水害リスクと防災を楽しく学ぼう！ 千曲川河川事務所

降雨体験装置により日本記録に類似する豪雨まで体験できます。
土石流３Ｄシアターにより土石流の恐ろしさを立体映像により学習できます。 松本砂防事務所

地震計や気象観測測器を見られるよ。火山の熱を測る機器で温度を測る実験、
小さな雷を作る実験もできるよ。“はれるん“や“ぼるけん“にも会えるよ！ 長野地方気象台
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